IV.

Kolyoksarkanyok Viadala Karate Verseny

Nyilt Gyermek, Ifjusdgi, FelnStt és Szenior bardtok megmérettetésének versenye

Célja: Példamutatas a kezd6 vagy batortalanabb sporttarsaknak
Versenyzési lehet6ség a kezd6bbek szamara is
Felkésziilés a nagyobb versenyekre
Barati és sportkapcsolatok épitése és dpolasa
Versenyeztetés biztositasa A, B, C kategdrias versenyz6knek.

Id6pont: 2023 februdr 18.

Helyszin: Tata, GUntner Aréna Varosi Sportcsarnok

2890 Tata, K&kut koz (https://goo.gl/maps/RIzYdaunaYcRuUWFt8)

Rendezdk: Kolyoksarkany Shotokan Sportegyesiilet és Raion Dojo

Versenyszamok: kihon
kata
csapat kata
szivacs kumite
WKF kumite

Nevezés és Sorsolds: https://www.karateprogramok.hu

Sorsolas:
e A sorsolas eredményét a karateprogramok.hu weboldalon lathatjatok, és ide is feltessziik, azon
valtoztatdst nem végziink, csak hiba esetén!
e Csak online nevezéseket fogadunk el. A nevezési hatarid6 utdn érkezett vagy hidnyosan
pontatlan nevezéseket elfogadni nem tudjuk.

Verseny Fébiraja: Molndr Tamas — IJKA Magyarorszag elndke, MKSZ Birdi Bizottsaganak elndke, WKF bird
Shiai: 5-6 tatamis kiizdGtér (nevezési létszamtol fliiggben)

A megadott korcsoport behivdsa utdn a versenyszamok lebonyolitasra keriilnek és utana folyamatos
eredményhirdetés lesz.

Programok:
8:30 - regisztracio és nevezések pontositasa
9:30 - csapatok felsorakozasa, megnyitd, koszonté
9:45 - verseny kezdete (a legkisebbektdl haladunk és a végén lesz a felnGttek baratsagos versenye)

17:00 - verseny vége (létszamtdl fliggben valtozhat)-
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Sorszam FIU / FERFI KATA

KIHON

1 FSHO, 0-5év 6 év alatti kategoria 10 chudan tsuki szamolasra
2 FSH1, 6év 6 éves kategoria 10 chudan tsuki szamolasra
3 FSH2, 7év 7 éves kategoria 10 chudan tsuki szadmolasra
4 FSH3, 8év 8 éves kategoria 10 chudan tsuki szamolasra
5 FSH4, 9év 9 éves kategoria 10 chudan tsuki szamolasra
6 FSH5, 10év 10 éves kategoria 10 chudan tsuki szamolasra
7 FSH6, 11év 11 éves kategoria 10 chudan tsuki szamolasra
8 FKAO5C 6 év alatti kategoria 1 KATA

9 FKAG67C 6-7 éves C kategoria 1 KATA

10 FKA67B 6-7 éves B kategoria 1 KATA

11 FKA89C 8-9 éves C kategoria 1 KATA

12 FKA89B 8-9 éves B kategoria 1 KATA

13 FKA1011C 10-11 éves C kategoria 1 KATA

14 FKA1011B 10-11 éves B kategoria 1 KATA

15 FKA1011A 10-11 éves A kategoéria 2 KATA WKF LISTA

16 FKA1213C 12-13 éves C kategoria 1 KATA

17 FKA1213B 12-13 éves B kategoria 1 KATA

18 FKA1213A 12-13 éves A kategoéria 2 KATA WKF LISTA

19 FKA1415B 14-15 éves B kategoéria 1 KATA

20 FKA1415A 14-15 éves A kategoéria 2 KATA WKF LISTA

21 FKA1617B 16-17 éves B kategodria 1 KATA

22 FKA1617A 16-17 éves A kategoria 2 KATA WKF LISTA

23 FKA21B 18-20 éves B kategoria 1 KATA

24 FKA21A 18-20 éves A kategoria 2 KATA WKF LISTA

25 FKA30B 21-30 éves B kategoria 1 KATA

26 FKA30A 21-30 éves A kategoria 2 KATA WKF LISTA

27 FKAseniorB 31-40 éves B kategoria 1 KATA

28 FKAseniorA 31-40 éves A kategoria 2 KATA WKF LISTA

29 FKAveteranB 40+ B kategoria 1 KATA

30 FKAveteranA 40+ A kategoria 2 KATA WKF LISTA

31 FKATeam0-9 9 év alatti kategodria 1 KATA

32 FKATeam8-13 8-13 éves kategoria 1 KATA

33 FKATeam13-17 13-17 éves kategoria 1 KATA

34 FKATeam17+ 17+ éves kategoria 1 KATA

1 FSZ1,-6év 6 év alatti kategoéria

2 FSZ1,6év 6 éves kategoéria

3 FSz2, 7év 7 éves kategoria

4 FSZ3, 8év 8 éves kategoria

5 FSZz4, 9év 9 éves kategoria

6 FSZ5, 10év 10 éves kategoria

7 FSZ6, 11év 11 éves kategéria

8 FKU67C-25 6-7 éves C kategoria -25 kg
9 FKU67C+25 6-7 éves C kategéria +25 kg

1,5 PERC, FUTO IDO

1 PERC
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8-9 éves fiuk

16-17 éves fiak

10 FKU89C-30 8-9 éves C kategoria -30 kg

11 FKU89C+30 8-9 éves C kategoria +30 kg

12 FKU89B-30 8-9 éves B kategodria -30 kg

13 FKU89B+30 8-9 éves B kategoria +30 kg 1,5 PERC
14 FKUB9A-30 8-9 éves A kategoria -30 kg

15 FKU89A+30 8-9 éves A kategoria +30 kg

16 FKU1011C-40 10-11 éves C kategoria -40 kg

17 FKU1011C+40 10-11 éves C kategoria +40 kg

18 FKU1011B-40 10-11 éves B kategoéria -40 kg

19 FKU1011B+40 10-11 éves B kategéria +40 kg 1,5 PERC
20 FKU1011A-35 10-11 éves A kategoéria -35 kg

21 FKU1011A-40 10-11 éves A kategodria -40 kg

22 FKU1011A+40 10-11 éves A kategéria +40 kg

23 FKU1213C-50 12-13 éves C kategoria -50 kg

24 FKU1213C-55 12-13 éves C kategoria -55 kg

25 FKU1213C+55 12-13 éves C kategoria +55 kg

26 FKU1213B-50 12-13 éves B kategoéria -50 kg 1,5 PERC
27 FKU1213B-55 12-13 éves B kategoéria -55 kg

28 FKU1213B+55 12-13 éves B kategéria +55 kg

29 FKU1213A-45 12-13 éves A kategodria -45 kg

30 FKU1213A-50 12-13 éves A kategoria -50 kg

31 FKU1213A-55 12-13 éves A kategoéria -55 kg 2 PERC
32 FKU1213A+55 12-13 éves A kategoéria + 55 kg

33 FKU1415B-52 14-15 éves B kategoéria -52 kg

34 FKU1415B-57 14-15 éves B kategoéria -57 kg

35 FKU1415B-63 14-15 éves B kategoéria -63 kg 1,5 PERC
36 FKU1415B-70 14-15 éves B kategodria -70 kg

37 FKU1415B+70 14-15 éves B kategéria +70 kg

38 FKU1415A-52 14-15 éves A kategoéria -52 kg

39 FKU1415A-57 14-15 éves A kategoéria -57 kg

40 FKU1415A-63 14-15 éves A kategoéria -63 kg 2 PERC
41 FKU1415A-70 14-15 éves A kategoéria -70 kg

42 FKU1415A+70 14-15 éves A kategéria +70 kg

43 FKU1617B-55 16-17 éves B kategodria -55 kg
44 FKU1617B-61 16-17 éves B kategodria -61 kg
45 FKU1617B-68 16-17 éves B kategoéria -68 kg 2 PERC
46 FKU1617B-76 16-17 éves B kategoéria -76 kg
47 FKU1617B+76 16-17 éves B kategoria +76 kg
48 FKU1617A-55 16-17 éves A kategoéria -55 kg
49 FKU1617A-61 16-17 éves A kategoéria -61 kg
50 FKU1617A-68 16-17 éves A kategoéria -68 kg 2 PERC
51 FKU1617A-76 16-17 éves A kategoéria -76 kg
52 FKU1617A+76 16-17 éves A kategéria +76 kg
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18 év feletti férfiak

53  |FKU1820B-78 18-20 évesek B kategoria -78 kg

54 FKU1820B+78 18-20 évesek B kategoria +78
kg

55 | FKU1820A-78 18-20 évesek A kategodria -78 kg

56 FKU1820A+78 18-20 évesek A kategoria +78
kg

57 FKU21-30B-75 21-30 évesek B kategoria -75 kg

58 FKU21-30B+75 21-30 évesek B kategoria +75
kg

59 FKU21-30A-75 21-30 évesek A kategoria -75 kg 3 PERC

60 FKU21-30A+75 21-30 évesek A kategoria +75
kg

61 FKU31-40B-75 31-40 évesek B kategoria -75 kg

62 FKU31-40B+75 31-40 évesek B kategoria +75
kg

63 FKU31-40A-75 31-40 évesek A kategoria -75 kg

64 FKU31-40A+75 31-40 évesek A kategoria +75
kg

65 FKU40+B-75 40+ évesek B kategoria -75 kg

66 FKU40+B+75 40+ évesek B kategoria +75 kg 2 PERC

67 FKU40+A-75 40+ évesek A kategoria -75 kg

68 FKU40+A+75 40+ évesek A kategoria +75 kg

Sorszam LANY / NOI KATA KIHON

1 LSHO, 0-5év 6 év alatti kategéria 10 chudan tsuki szamolasra
2 LSH1, 6év 6 éves kategoria 10 chudan tsuki szamolasra
3 LSH2, 7év 7 éves kategoria 10 chudan tsuki szamolasra
4 LSH3, 8év 8 éves kategoria 10 chudan tsuki szamolasra
5 LSH4, 9év 9 éves kategoria 10 chudan tsuki szamolasra
6 LSH5, 10év 10 éves kategoria 10 chudan tsuki szamolasra
7 LSH6, 11év 11 éves kategéria 10 chudan tsuki szdmolasra
' KATA |

8 LKAO5C 6 év alatti kategoria 1 KATA

9 LKA67C 6-7 éves C kategoéria 1 KATA

10 LKAG7B 6-7 éves B kategoria 1 KATA

11 LKA89C 8-9 éves C kategodria 1 KATA

12 LKA89B 8-9 éves B kategoria 1 KATA

13 LKAl1011C 10-11 éves C kategoria 1 KATA

14 LKA1011B 10-11 éves B kategoria 1 KATA

15 LKA1011A 10-11 éves A kategoria 2 KATA WKF LISTA

16 LKA1213C 12-13 éves C kategoria 1 KATA

17 LKA1213B 12-13 éves B kategoria 1 KATA

18 LKA1213A 12-13 éves A kategoria 2 KATA WKF LISTA

19 LKA1415B 14-15 éves B kategoria 1 KATA

20 LKA1415A 14-15 éves A kategoéria 2 KATA WKF LISTA

21 LKA1617B 16-17 éves B kategéria 1 KATA

22 LKA1617A 16-17 éves A kategoria 2 KATA WKF LISTA

23 LKA21B 18-20 éves B kategoéria 1 KATA

24 LKA21A 18-20 éves A kategoria 2 KATA WKF LISTA

25 LKA30B 21-30 éves B kategoria 1 KATA

26 LKA30A 21-30 éves A kategoria 2 KATA WKF LISTA
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27 LKAseniorB 31-40 éves B kategoria 1 KATA
28 LKAseniorA 31-40 éves A kategéria 2 KATA WKF LISTA
29 LKAveteranB 40+ B kategoéria 1 KATA
30 LKAveteranA 40+ A kategoria 2 KATA WKF LISTA
31 LKATeam-8 8 év alatti kategoria 1 KATA
32 LKATeam8-13 8-13 éves kategoéria 1 KATA
33 LKATeam13-17 13-17 éves kategoria 1 KATA
34 LKATeam17+ 17+ éves kategoéria 1 KATA

LANY / NOI
KUMITE

Lany szivacs kategoriak

LKU67C-23

1 LSZ1,-6év 6 év alatti kategoria
2 LSZ1,6év 6 éves kategoria

3 LSZ2, 7év 7 éves kategoria

4 LSZ3, 8év 8 éves kategoria

5 LSZ4, 9év 9 éves kategoria

6 LSZ5, 10év 10 éves kategoria
7 LSZ6, 11év 11 éves kategéria

Lany kumite kategoriak

6-7 éves lanyok
6-7 éves C kategoria -23 kg

LKUG67C+23

6-7 éves C kategoria +23 kg
8-9 éves lanyok

10 LKU89C-33 8-9 éves C kategodria -33 kg
11 LKUB9C+33 8-9 éves C kategoria +33 kg
12 LKU89B-33 8-9 éves B kategoria -33 kg
13 LKU89B+33 8-9 éves B kategoria +33 kg
14 LKU89A-33 8-9 éves A kategoria -33 kg
15 LKU89A+33 8-9 éves A kategoria +33 kg

10-11 éves lanyok

16 LKU1011C-38 10-11 éves C kategoria -38 kg
17 LKU1011C+38 10-11 éves C kategoria +38 kg
18 LKU1011B-38 10-11 éves B kategoéria -38 kg
19 LKU1011B+38 10-11 éves B kategéria +38 kg
20 LKU1011A-38 10-11 éves A kategoéria -38 kg
21 LKU1011A-43 10-11 éves A kategodria -43 kg
22 LKU1011A+43 10-11 éves A kategéria +43 kg

12-13 éves lanyok

KU0zDOIDOK

1,5 PERC, FUTO IDO

1 PERC

1,5 PERC

1,5 PERC

|

!

23 LKU1213C-48 12-13 éves C kategoria -48 kg
24 LKU1213C+48 12-13 éves C kategodria +48 kg

- — 1,5 PERC
25 LKU1213B-48 12-13 éves B kategoéria -48 kg
26 LKU1213B+48 12-13 éves B kategoria +48 kg
27 LKU1213A-43 12-13 éves A kategoria -43 kg
28 LKU1213A-48 12-13 éves A kategoria -48 kg
29 LKU1213A-54 12-13 éves A kategoria -54 kg 2 PERC
30 LKU1213A+54 12-13 éves A kategdria + 54 kg

14-15 éves lanyok |

31 LKU1415B-54 14-15 éves B kategoéria -54 kg

r — 1,5 PERC
32 LKU1415B+54 14-15 éves B kategéria +54 kg
33 LKU1415A-47 14-15 éves A kategoéria -47 kg 2 PERC
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34 LKU1415A-54 14-15 éves A kategoria -54 kg
35 LKU1415A+54 14-15 éves A kategoria +54 kg
16-17 éves lanyok |

36 LKU1617B-48 16-17 éves B kategoéria -48 kg
37 LKU1617B-53 16-17 éves B kategoéria -53 kg
38 LKU1617B-59 16-17 éves B kategoéria -59 kg 2 PERC
39 LKU1617B+59 16-17 éves B kategéria +59 kg
40 LKU1617A-48 16-17 éves A kategoria -48 kg
41 LKU1617A-53 16-17 éves A kategoria -53 kg
42 LKU1617A-59 16-17 éves A kategoria -59 kg 2 PERC
43 LKU1617A+59 16-17 éves A kategéria +59 kg
44  |LKU1820B-61 18-20 évesek B kategéria -61 kg
45 LKU1820B+61 18-20 évesek B kategoria +61

kg
46 LKU1820A-61 18-20 évesek A kategéria -61 kg

LKU1820A+61 18-20 évesek A kategoria +61

47 kg
48 LKU21-30B-61 21-30 évesek B kategoéria -61 kg
49 LKU21-30B+61 21-30 évesek B kategoria +61

kg
50 LKU21-30A-61 21-30 évesek A kategoria -61 kg
51 LKU21-30A+61 ié-30 évesek A kategoria +61 2 PERC
52 LKU31-40B-61 31-40 évesek B kategéria -61 kg
53 LKU31-40B+61 31-40 évesek B kategoria +61

k
54 LKU31-40A-61 32-40 évesek A kategoria -61 kg
55 LKU31-40A+61 i1-40 évesek A kategoria +61
56 LKU40+B-61 4g+ évesek B kategoria -61 kg
57 LKU40+B+61 40+ évesek B kategodria +61 kg
58 LKU40+A-61 40+ évesek A kategoria -61 kg
59 LKU40+A+61 40+ évesek A kategodria +61 kg

Sorszam Vegyes ‘

1 VEGYTeam-A Vegyes csapat Kata haladé 1 KATA
2 VEGYTeam-B Vegyes csapat Kata kezd6 KEZDO KATA (HEIAN ll-ig)
3 SPECKA Specialis kategoria KATA/KIHON
4 SPECKU Specidlis kategéria 1 PERC SZIVACS

Minden 18 év alatti egyéni kategdriaban indulénak, kategdrianként az érem atadasakor tervek szerint
tamogatoi ajandékkal késziillink.

Igény esetén specidlis kategdria is indithatd (legkés6bb a nevezés leaddsakor kérjiik ezt egyeztetni)

A kategérias versenyz6k: Technikailag képzettek, valogatott szinten, vagy ahhoz kozel allék. Kiemelt és

nemzetkozi versenyeken jo eredményekre képesek.

B kategdrias versenyz6k: Technikailag kozepesen képzettek, a kezd6 és haladé szint hatdran allnak. Van

versenytapasztalatuk, de teljesitményiik nem éri el az A-kategdrias szintet.

C kategérids versenyz6k: Technikailag képzetlenek, alaptudassal rendelkeznek. Nincs, vagy minimalis a

versenytapasztalatuk.
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Szabdlyok kihon versenyszamban:

A 2 versenyzG feldll a shiai szélére, meghajlas utan egyszerre bevonulnak, birdi utasitasra (,,kiba-
dachi morote gedan barai”) kilépnek kiai-val: kiba-dachi vagy shiko-dachi allasba, majd szamolasra
10 db choku-tsuki jodan, 10. gyakorlat végén kiai

Gyakorlatok végén feldllnak, megvarjak a birdi dontést majd kimennek a shiai-rdl.

Ezt a versenyszamot 12 éves korig hirdetjik meg, de igény esetén specialis kategdria is indithaté
(legkés6bb a nevezés leadasakor kérjik ezt egyeztetni)

Mindenki legaldbb kett6t kiizd.
Biraskodds zaszlds rendszerben torténik. Mindenki érmet kap. ©

Szabdlyok kata versenyszamban:

B és C kategdriaban a versenyz6k egyszerre mutatjdk be a formagyakorlatot, A kategdriaban
egyesével.

A bemutatandd kata tokui kata. B és C kategdriaban a kata ismételhetd, A kategéridban nincs kata
ismétlés.
Mindenki legaldbb kett6t kizd.

Biraskodds zaszlds rendszerben torténik. Mindenki érmet kap. ©

Szabalyok csapat kata versenyszamban:

3 fGs csapatok. Kiilon kategoridban helyet adunk a vegyes (nem és kor fliggetlen) csapatoknak is.
Elbiralas f6 szempontja az 6sszhang.

A bemutatandé kata tokui kata, ismételhetd.

Biraskodas zaszlés rendszerben torténik. Mindenki érmet kap. ©

Szivacs kumite szabalyok:

A versenyz6k piros és kék mellényt viselnek.

A tépdzdaras kockat az ellenfél mellényén kell elhelyezni kizami-tsuki vagy gyaku-tsuki-ra hasonlité
mozdulattal.

A kizdelem 2-2 szivacskockaval torténik, 6 pontig vagy a kiizd6idé lejartaig.
A kiizd6id6 12 éves korig 1,5 perc futéidé.

A véllra helyezett kocka nem taldlat. Ervényes feliilet: 6v folott és a vall alatti rész (mellkas és hat
egyarant).

Ha az egyik kockat elejti a versenyz6, a mérkézés nem 4ll meg, csak ha mar nincs nala kocka. (A
kocka eldobdasdaért biintetés jar)

Bilintetések: C1 tulzott kontakt és a fej, nyak és Ov alatti részek tdmaddsa

C2 kocka ellenfélre dobdsa, a kocka szandékos leséprése, a mellény folyamatos
takarasa

Mindenki legaldbb kettét kiizd.

Tikorbiraskodds torténik. Mindenki érmet kap. ©
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WKF kumite szabalyok:

WKF szabdlyok alapjan, azzal az eltéréssel, hogy nem zdaszlés rendszerld birdskodds, hanem
tikorbiraskodds torténik.
Blintetések: C1 tulzott kontakt

C2 kuzd6tér elhagyasa, kizdelem elkertilés, kétkezes fogds, Onveszélyeztetés, nem
megfelel viselkedés

Kotelez6 véddfelszerelés: fogvédd, seikenvédd, labszar és labfejvédd
Lanyoknal mellvédé erésen ajanlott.
Fidknal szuszpenzor, testvédé ajanlott.

Nevezési dij: Egy versenyszam: 6000 Ft

Tovabbi szdmonként: +3000 Ft
Csapat kata: 9000 Ft/csapat

Minden versenyszam kombinalhaté mindegyikkel. (pl.: kihon versenyszamban indulds SEM zarja ki a kata
versenyszamban indulast)

Nevezési dij a verseny napjaig regisztracio végéig fizetend6. (9:15-ig)

Nevezési dij fizetésekor kérem leadni a szervezet nevét, cimét, addszamat, kapcsolattartd elérhetdségét -
telefonszam, emailcim

A nevezés leadasa egyben nyilatkozat is a nevezési feltételek elfogaddsardl, és fizetési kotelezettséggel jar.
Nevezési hatarid6: 2022.02.14. (kedd éjfél)
Nevezési feltételek:

e Mindenki sajat felelGsségére indul.

o Aversenyen készilt fényképek és videdfelvételek 3. személynek is tovabbadhatoak, illetve
kozosségi portalokra is feltdltésre keril(het)nek.

e BudoPass, versenyengedélykartya, orvosi igazolds megléte a csapatvezet§ felel6ssége.

e A kategdridkat 3-4-5 fGs csoportokra bontjuk, 5 f6 alatt a csoportok/kategéridk 6sszevonasra
kerilhetnek, 3 f6 esetén kormérkézés.

e Averseny napjaig betoltott életkor szamit! Ha valaki felnevez, 1 korcsoporttal feljebb teheti, azonos
sulycsoportban (maximum 1 felnevezés lehetséges), azonos kategéridban

o A hibasan leadott adatokbdl szarmazd kovetkezményekért az edzd, csapatvezetd teljes kord
felelGsséggel tartozik!

Dijazas: Minden induld oklevelet és érmet kap.
Csapatonként egy ajandéktargy keriil kiosztasra, a csapat vezet6edzGjének kijelolésével.
Ha a kategodridban 3 fénél kevesebb induld van, a kategdriak 6sszevonasra keriilhetnek.
NézSknek belépbjegy: 1000 Ft (egyedi karszalaggal)
A helyszinen bufé izemel.
Tovabbi informacidé a versenyrél:  Kerekes Baldzs 06 30 747 27 04
Deak-Takacs Rdza 06 30 463 57 58

kolyoksarkanytata@gmail.com

J6 felkésziulést kivanunk!

Osu
Versenyszervez6k
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